
	
 

SEMAINE DU 7 AU 13 FEVRIER 2021 
 
 

DIMANCHE  7 5ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
vert   Jb 7, 1-4.6-7 Ps 146 1 Co 9, 16-19.22-23 Mc 1, 29-39 
OR        P 94  H 510/ 1,2,3 Ps 22  Ct Exode 15 p.247 Ps 148, 149, 150 
             Lect Patrist T 524/ 5ème ton Rm 8, 31-34 Alleluia Jn 20, 11-18 
 T 520 R 5/ 1 + Dox  
V T 549/ 2,4 L 560/1,2,8          Ps 109, 113A    Ap 19 p.342/ C 307 bis 
 
LUNDI  8 St Jérôme Emilien, prêtre et religieux italien, �  1537 près de Bergame 
 Ste Joséphine Bakhita, vierge, esclave soudanaise puis religieuse, �  1947 
vert  Gn 1, 1-19 Ps 103 Mc 6, 53-56 
L         Ps 99 H ad lib p.13-26 Ps 28 Ct Isaïe 51 p.293 Ps 134 
MJ  Ps 118/17, 119, 139 Ct Isaïe 43 p.287 
V H ad lib p.13-26 Ps 77 Ep 1 p.337/ C 304 § 1 à 4 
 
MARDI  9 Ste Apolline, vierge et martyre à Alexandrie, �  249 
vert  Gn 1,20 - 2, 4 Ps 8 Mc 7, 1-13 
L        Ps 99  H 232/ 1,5 Ps 8, 32 Ct Isaïe 54 p. 296 Ps 112 
MJ  Ps 118/18, 122, 123 Ct Isaïe 55 p.298 
V H 415/ 1,2,3 Ps 38, 93 Ap 4 p.338/ C 304 bis  
 
MERCREDI  10 Ste Scholastique, moniale, sœur de saint Benoît, �  543 au Mont Cassin 
blanc  Gn 2, 4-9.15-17 Ps 103 Mc 7, 14-23 
L          Ps 99 H Dieu imm. p.20 Ps 72 Ct Amos p.328 Ps 145 
MJ  Ps 118/19, 124, 125 Ct Baruch 3 p.317 
V P 1 Ps 136, 47 Col 1 p.339/ C 305 
 
JEUDI  11 Notre Dame de Lourdes – Journée de prière pour les malades 
blanc  Is 66, 10-14 Ct Jdt 13 Jn 2, 1-11 
L          Ps 99 H acat.p.362/9-12 Ps 5, 33 Ct Sagesse 10 p.264 Ps 146 
MJ  Ps 118/20, 126, 127 Ct Moïse p.251 
V E 330/ 1,3,4 Ps 69, 102 Ap 11 p.340/ C 306 
 

ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 

VENDREDI  12 Ste Hombeline, sœur de St Bernard, bénédictine, �  1141 
vert  Gn 3, 1-8 Ps 31 Mc 7, 31-37 
L          Ps 99 H vendredis p.22 Ps 68 1er chant Serv. p.285 Ps 147 
MJ T 126 Ps 118/21, 128, 129 Prière d’Esther p.258 
V P 136 Ps 104 Ap 15 p.341/ C 306 bis 

 

Prière pour l’unité et la paix 
 

SAMEDI  13 Bse Béatrice, fondatrice de la chartreuse d’Eymeux dans la Drôme, �  1303 
vert  Gn 3, 9-24 Ps 89 Mc 8, 1-10 
L            Ps 99 H ac. p.362/9-12 Ps 2, 138 Ct Prov. 3 p.261 Ps 137 
MJ  Ps 118/22, 120, 121 Ct Deut. 6 p.249 
V P 103 Ps 65, P 116 Ph 2 p.341/ C 307 

 
 

Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens, Esprit Créateur MJ : H 431 
Antienne invitatoire A 1/1 (ton 38)  Antiennes psaumes : semaine I 
Trisagion R 5  Hymne MJ : T 502/ 5ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 3/ 5ème ton, Lum L 57/ 1 Euch : E 205   
	

 
SEMAINE DU 17 AU 23 JANVIER 2021 

 

DU 18 AU 25 JANVIER 
SEMAINE DE PRIÈRE POUR L’UNITÉ DES CHRÉTIENS 

 
DIMANCHE  17 2ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
vert   1 S 3, 3-10.19 Ps 39 1 Co 6, 13-15.17-20 Jn 1, 35-42 
OR       P 94 H 500 Ps 117 Ct David p.255 Ps 150 
            Lect Patrist. T 522/ 2ème 

 
ton Rm 6, 3-11 Alleluia Lc 24, 13-35 

 T 540/ 1-3 R 2/ 1 + Dox  
V T 547/ 6,7 L 560/1,2,8          Ps 109,113B   Ap 19 p.342/ CM 307 bis 
 
LUNDI  18 Ste Marguerite de Hongrie, dominicaine, �  1270 
vert  He 5, 1-10 Ps 109  Mc 2, 18-22 
L          Ps 121 H ad lib p.13-26 Ps 35 Ct Prov. 2 p.260 Ps 91 
MJ  Ps 118/21, 39 Ct Jérémie 17 p.313  
V H ad lib p.13-26 Ps 67 Ep 1 p.337/ CM 304 § 1 à 4 
 
MARDI  19 St  Macaire d'Egypte, moine au désert de Scété, �  390 
vert  He 6, 10-20 Ps 110 Mc 2, 23-28  
L          Ps 121 H 60/1,2,3 Ps 41, 76 Ct Ecclés. 2 p.266 Ps 95 
MJ  Ps 118/22, 10, 11 Ct Judith p.258  
V H Didachè p.15 Ps 17 Ap 4 p.338/ CM 304 bis 
 
MERCREDI  20 St Fabien, pape, martyr �  250 
 St Sébastien, martyr à Rome, �  304 
vert  He 7, 1-3.15-17 Ps 109 Mc 3, 1-6 
L          Ps 121 H 112/ 1,2,4 Ps 89, 107 Ct Sagesse 9 p.263 Ps 96 
MJ  Ps 118/1, 12, 13 Ct Ecclés. 39 p.268 
V H 415/ 1,2,3 Ps 31, 71 Col 1 p.339/ CM 305 
 
JEUDI  21 Ste Agnès, vierge et martyre, �  304 à Rome 
rouge  He 7, 25 – 8, 6 Ps 39 Mc 3, 7-12 
L          Ps 121 D 51 Ps 61, 62 Ct Prov. 9 p.262 Ps 97 
MJ  Ps 118/2, 3, 46 Ct Isaïe 49 p.291 
V E 303/ 1,2 Ps 79, 142 Ap 11 p.340/ CM 306 
 

ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 
VENDREDI  22 St Vincent, diacre, martyr en Espagne, �  304 
vert  He 8, 6-13 Ps 84 Mc 3, 13-19 
L          Ps 121 H 417/ 1,5 Ps 21 Ct Ezéchias p.280 Ps 98 
MJ T 32 Ps 118/3, 37, 81 2ème chant Serv. p.290 
V O 33 Ps 105 Ap 15 p.341/ CM 306 bis 

 
SAMEDI  23 Ste Emérentienne, martyre à Rome au 4ème siècle 
vert  He 9, 2-3.11-14 Ps 46 Mc 3, 20-21 
L          Ps 121 H 418/ 4,5 Ps 18, 44 Ct Anne p.252 Ps 99 
MJ  Ps 118/4, 14, 15 Ct Deut. 30 p.250 
V S 62/ 4,8 Ps 103 Ph. 2 p.341/ CM 307 
 
Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens Esprit Saint MJ : Roi du Ciel  
Antienne invitatoire A 1/2 (ton  P6b)  Antiennes psaumes : semaine II 
Trisagion R 2  Hymne MJ : T 500/ 2ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 1/ 2ème 

 
ton, Lum L 57/ 2 Euch : E 202  

  
  

 
 

  
 
 



	
 

SEMAINE DU 24 AU 30 JANVIER 2021 
 
 

DIMANCHE 24 3ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE – Dimanche de la Parole de Dieu 
vert     Jon 3, 1-5.10 Ps 24 1 Co 7, 29-31 Mc 1, 14-20 
OR       P 94 T 539B/ 2,4 Ps 92         Ct trois enfants p.322 C 531    Ps 148, 149, 150 
            Lect Patrist. T 523/ 3ème ton Rm 8, 8-11 Alleluia Lc 24, 36-53 
 T 510 R 3/ 1 + Dox 
V H 524/ 1,4,7 L 560/1,2,8          Ps 109, 110       Ap 19 p.342/ C 307 bis 
 
LUNDI  25 CONVERSION DE SAINT PAUL, APÔTRE 
blanc Ac 22, 3-16 ou Ac 9, 1-22 Ps 116 Mc 16, 15-18 
L   ApT 34 + B 91  ApT 120/ 2,3 Ps 18, 41 Ct Isaïe 61 p.305 Ps 134        
MJ                    ApT 100/ 2,3 Ps 118/5, 28, 29 Ct Isaïe 55 p.298 
V  ApT 120/ 4,5 Ps 22, 138 Ep 1 p.337/ C 304 § 1 à 4 
 
MARDI  26 Sts Timothée et Tite, évêques, compagnons de saint Paul 
blanc 2 Tm 1, 1-8 ou Tt 1, 1-5 Ps 95 Lc 10, 1-9  
L          Ps 94 ApT 220/ 3,6 Ps 25, 85 Ct Isaïe 2 p.270 Ps 112 
MJ  Ps 118/6, 1, 6 Ct Isaïe 27 p.274 
V F 82/ 1,2 Ps 73 Ap 4 p.338/ C 304 bis 
 
MERCREDI  27 Ste Angèle Merici, vierge, fondatrice des Ursulines �  1540 à Brescia 
vert  He 10, 11-18 Ps 109 Mc 4, 1-20 
L          Ps 94 H 113/ 1,4,5   Ps 27, 56 Ct Tobie 13 p.256 Ps 145 
MJ  Ps 118/7, 19, 20 Prière Salomon p.254 
V P 136 Ps 54 Col 1 p.339/ C 305 
 
JEUDI  28 St Thomas d’Aquin, prêtre dominicain, docteur de l’Église �  1274 
blanc  He 10, 19-25 Ps 23 Mc 4, 21-25 
L          Ps 94 ApT 270/ 5,6 Ps 48, 80 Ct Isaïe 12 p.273 Ps 146 
MJ  Ps 118/8, 28, 29 Ct Sagesse 16 p.265 
V ApT 91/ 3,5 Ps 49, 140 Ap 11 p.340/ C 306 
 

ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 

VENDREDI  29 St Gildas, fondateur du monastère de Rhuys, en Bretagne, �  570 
vert  He 10, 32-39 Ps 36 Mc 4, 26-34 
L             Ps 94 H 61/ 1,5,7 Ps 39 3ème chant Serv. p. 292 Ps 147 
MJ T 126 Ps 118/9, 16, 55 Ct Jérémie 50 p.314 
V T 531/ 6,7 Ps 106 Ap 15 p.341/ C 306 bis 

 
SAMEDI  30 St Mutien-Marie, frère des Écoles Chrétiennes, �  1917 
vert  He 11, 1-2,8-19 Ct Lc 1 Mc 4, 35-41 
L          Ps 94 H ac. p.361/5-8 Ps 64, 131 Ct Tobie 13 p.257  Ps 137 
MJ  Ps 118/10, 74, 75 Ct Isaïe 52 p.294 
V P 103 Ps 114, 115 Ph 2 p.341/ C 307 
 
 
Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens, Esprit Créateur MJ : H 431 
Antienne invitatoire A 2/1 (ton P6a)  Antiennes psaumes : semaine III 
Trisagion R 3  Hymne MJ : T 501/ 3ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 2/ 3ème ton, Lum L 58/ 3 Euch : E 203  
 
	

 
SEMAINE DU 31 JANVIER AU 6 FEVRIER 2021 

 
DIMANCHE  31 4ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
vert     Dt 18, 15-20 Ps 94 1 Co 7, 32-35 Mc 1, 21-28 
OR       P 94 T 536/ 1,2 Ps 135 Ct Sophonie 3 p.332  Ps 148, 149, 150 
            Lect Patrist. T 523/ 4ème 

 
ton Rm 8, 14-17 Alleluia Jn 20, 1-10 

 T 546/ 5,6,7 R 4/ 1 + Dox 
V T 545/ 5,6 L 560/1,2,8         Ps 109, 111     Ap 19 p.342/ CM 307 bis 
 
LUNDI  1er  St Théophane Vénard, martyr au Vietnam, �  1861 
vert  He 11, 32-40 Ps 30 Mc 5, 1-20 
L          Ps 66 H ad lib p.13-26 Ps 89 Ct Zacharie 2 p.333 Ps 91 
MJ  Ps 118/11, 18, 59 Ct Isaïe 40 p.281 
V H ad lib p.13-26 Ps 43 Ep 1 p.337/ CM 304 § 1 à 4 
 
MARDI  2 PRÉSENTATION DU SEIGNEUR AU TEMPLE DE JÉRUSALEM 
blanc Ml 3, 1-4 ou He 2, 14-18 Ps 23  Lc 2, 22-40 
L     F 7 + B 91 F 5/ 3,5 Ps 8, 66 Ct Sophonie 3 p.332 Ps 95 
MJ F 7 bis Ps 118/12,  23, 147 Ct Baruch 4 p.320 
V F 12 bis/ 1,2,3 Ps 86, 121 Ct Sim C 674 

 
MERCREDI  3 St Blaise, évêque arménien de Sébaste, martyr en 316 
 St Anschaire, moine de Corbie, évêque, apôtre de la Scandinavie, �  865 
 Bse Marie Rivier, fondatrice des Sœurs de la Présentation de Marie, �  1838 
vert  He 12, 4-7.11-15 Ps 102 Mc 6, 1-6 
L          Ps 66 H 60/1,2,3 Ps 7, 24 Ct Jérémie 2 p.309 Ps 96 
MJ  Ps 118/13, 52, 53 Ct Isaïe 57 p.299 
V P 136 Ps 36 Col 1 p.339/ CM 305 
 
JEUDI  4  Ste Véronique, sainte femme 
  Bx Marie-Eugène de l’Enfant-Jésus, carme, fondateur de ND de Vie, �  1967 
vert  He 12, 18-19.21-24   Ps 47 Mc 6, 7-13 
L          Ps 66 E 302/ 1,2 Ps 30 Ct Jérémie 31 p.313 Ps 97 
MJ  Ps 118/14, 60, 63 Ct Isaïe 45 p.289 
V H 421A/ 5,6 Ps 141, 143 Ap 11 p.340/ CM 306 

 

Eucharistie : rouge  Messe du Saint-Esprit 
 

ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 

VENDREDI  5 Ste Agathe, vierge martyre à Catane en Sicile �  251 
rouge  He 13, 1-8 Ps 26 Mc 6, 14-29 
L          Ps 66 D 51 Ps 34 Ct Jonas p.329 Ps 98 
MJ T 32 Ps 118/15, 50, 51 4ème chant Serv. p.294 
V H 105/ 5,6   Ps 58, 101 Ap 15 p.341/ CM 306 bis 

 

Prière avec les malades, les prisonniers, les étrangers 
 

SAMEDI  6 St Paul Miki et ses compagnons martyrs au Japon �  1597 
rouge  He 13, 15-17.20-21    Ps 22 Mc 6, 30-34 
L          Ps 66 ApT 92/ 4,5 Ps 23, 144 Ct Isaïe 54 p.297 Ps 99 
MJ  Ps 118/16, 45, 86 Hymne Sagesse p.260 
V H 511/ 1,3 Ps 83, 84 Ph. 2 p.341/ CM 307 
 
Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens Esprit Saint MJ : Roi du Ciel  
Antienne invitatoire A 2/2 (ton H2)  Antiennes psaumes : semaine IV 
Trisagion R 4  Hymne MJ : T501/ 4ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 2/ 4ème ton, Lum L 58/ 4 Euch : E 204  
	


