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À quelques heures de Noël, la liturgie vient préparer nos cœurs à accueillir le 

Sauveur. Avec la scène de l’annonciation, l’évangile nous plonge dans les 

prémices de l’Incarnation. Mystère enveloppé de silence, d’écoute, 

d’intériorisation et de détermination qui se déploie en Marie ; mystère qui nous 

engage à notre tour à préparer la crèche de notre cœur ; mystère que l’ange vient 

dévoiler dans sa proximité ; mystère que nous pouvons accueillir en le laissant à 

notre tour venir “chez nous”, pour que ce soir le Sauveur vienne en nous. 

 

“L’ange entra chez elle” 

 

L’ange n’est pas resté à la porte ; il ne s’est pas tenu à distance. Envoyé par Dieu, 

il est entré chez Marie et a pris le temps de la rencontrer. Cette visitation est une 

petite révolution qui bouleverse les conventions. Dieu n’est plus envisagé dans 

les cieux, ni au-delà des mers, il n’est plus hors de notre atteinte. Dieu, par son 

ange, nous rejoint dans notre quotidien. 

 

Pour se manifester, Dieu n'a pas choisi un lieu qui lui était spécialement       

consacré ; il envoie son ange dans un lieu qui nous est familier. Ce n’est plus sur 

la montagne ou dans le temple que Dieu nous attend. C’est chez nous, dans nos 

maisons, dans nos familles qu’il veut manifester sa présence, qu’il veut dispenser 

sa puissance.  

 

Pour se manifester à Marie, Dieu n’a pas choisi un moment de prière ou une 

célébration particulière ; il envoie son ange dans l’ordinaire du temps qui passe, à 

l’improviste. C’est dans nos agendas chargés, nos vies rythmées, notre quotidien 

éclaté qu’il veut nous rencontrer.  

 

Par son ange, Dieu nous rappelle, comme à Marie, ce que Jésus dira plus tard à 

Zachée « Zachée, descends vite : aujourd’hui il faut que j’aille demeurer dans ta 

maison. » (Luc 19, 5) 

Par son ange, par ces messagers des temps modernes, Dieu nous redit : descends 

vite en toi-même. Comme une dernière consigne pour des ultimes préparatifs, 
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l’ange de Dieu frappe à la porte de notre cœur ; il s’invite dans notre maison, 

bouscule nos activités. Il nous redit dans une dernière invitation : ce soir vous 

connaîtrez votre sauveur, car le Seigneur vient. 

 

La visite de l’ange est brève. Son message est dense, sa parole concise. Une fois 

sa mission accomplie, il se retire. Il est venu chez nous pour que Dieu demeure en 

nous. Avec Marie, il nous invite au silence et à la méditation. Il nous propose un 

temps de retraite et de contemplation.  

 

Frères et sœurs, profitons de cette journée pour nous retirer en nous-même, pour 

attendre avec Marie la venue de notre Sauveur, pour descendre au plus profond 

de notre cœur. Ce soir, c’est là que nous verrons briller son visage. C’est là que 

nous connaîtrons la joie et que nous goûterons la Paix. 

 

Seigneur, hâte-toi, ne tarde plus !  

 

 

 


