
 
SEMAINE DU 19 AU 25 JUILLET 2026 

 

DIMANCHE 19 16ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
vert     Sg 12, 13.16-19 Ps 85 Rm 8, 26-27 Mt 13, 24-43  
1ères vêpres P 103 L 560/1,2,7          Ps 114, 115          Ph 2 p.341/ CM 307 
OR      P 94 T 539B/ 2,4 Ps 135 Ct Sophonie 3 p.332 Ps 148, 149, 150 
            Lect Patrist. T 525/ 8ème 

 

ton Is 55, 1-11 Alleluia Lc 24, 36-53  
 T 510 R 8/ 8 + Dox 
2ndes vêpres T 552/ 1,5 L 560/1,2,8          Ps 109, 111   Ap 19 p.342/ CM 307 bis 
 
LUNDI 20 St Elie, prophète 
blanc S. Apollinaire, évêque et martyr 
  1 R 19, 4-9a.11-14a Ps 15 Lc 9, 28b-36  
L          Ps 66 H Transfig. p.23 Ps 64, 85 Ct Isaïe 45 p.289 Ps 91        
MJ  Ps 118/3, 14, 15 Ct Jérémie 2 p.309 
V H 242 Ps 27, 28 Ep 1 p.337/ CM 304 § 1 à 4 
 
MARDI 21 St Laurent de Brindisi, capucin, docteur de l’Église,  1619 à Lisbonne 
vert  Mi 7, 14-15.18-20 Ps 84 Mt 12, 46-50  

L          Ps 66 H 61/ 1,2,3 Ps 26, 100 Ct Isaïe 26 p.274 Ps 95 
MJ  Ps 118/4, 40, 42 Ct Isaïe 40 p.282 
V H 110 Ps 9 Ap 4 p.338/ CM 304 bis 
 
MERCREDI 22 SAINTE MARIE MADELEINE, DISCIPLE DU SEIGNEUR (fête)  
blanc Ct 3, 1-4a ou 2 Co 5, 14-17 Ps 62 Jn 20, 1.11-18 
L      F 34/1 + B 31 H 510/ 1,2,3 Ps 62, 144 Ct Isaïe 54 p.296 Ps 96 
MJ                    F 34(1)/ 2,3 Ps 118/5, 29, 31 Ct Isaïe 49 p.291 
V F 34(2)/ 1,3,4,6 Ps 24, 26 Col 1 p.339/ CM 305 
 
JEUDI 23 SAINTE BRIGITTE DE SUEDE, MERE DE FAMILLE PUIS RELIGIEUSE,  
blanc  1373 A ROME, COPATRONNE DE L’EUROPE (fête) 
 St Jean Cassien, prêtre, fondateur de monastères,  443 à Marseille  
 Tb 8, 4b-7 ou Gal 2, 19-20 Ps 33 Jn 15, 1-8 ou Mc 3, 31-35 
L    D 41/1 + B 91 F 77(8)/ 2,3 Ps 44, 45 Ct Isaïe 26 p.274 Ps 97        
MJ                   F 77(10)/ 2,3 Ps 118/6, 126, 127 Ct Isaïe 54 p.297 
V ApT 91/ 4,5 Ps 86, 143 Ap 11 p.340/ CM 306 
 

De 19 h 30 à 22 h 30 : ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 

VENDREDI 24 St Charbel Makhlouf, prêtre, moine au Liban   1898 
 Ste Christine, martyre en Italie au 4ème siècle  
vert  Jr 3, 14-17 Ct Jr 31 Mt 13, 18-23  

L          Ps 66 H 105/ 1,2 Ps 34 Ct Jonas p.329 Ps 98 
MJ T 32 Ps 118/7, 50, 51 4ème chant Serv. p.294 
V H 504 Ps 58, 101 Ap 15 p.341/ CM 306 bis 

 

 
SAMEDI 25 SAINT JACQUES LE MAJEUR, APÔTRE DU SEIGNEUR (fête) 
rouge  2 Co 4, 7-15 Ps 125 Mt 20, 20-28 
L       ApT 31 + B 91 ApT 71/ 1,2,3 Ps 23, 33 Ct Baruch 4 p.320 Ps 99    R 7/2, dox 
MJ + Messe ApT 570/ 2,5 Ps 118/8, 1, 2 Ct Prov. 2 p.260 
   
 
 
Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens Esprit Saint MJ : Roi du Ciel 
Antienne invitatoire A 2/2 (ton H2)  Antiennes psaumes : semaine IV 
Trisagion R 8  Hymne MJ : T 501/ 4ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 4/ 8ème ton, Lum L 58/ 4 Euch : E 208 

SEMAINE DU 28 JUIN AU 4 JUILLET 2026 
 

DIMANCHE 28 13ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
vert   2 R 4, 8-11.14-16a   Ps 88 Rm 6, 3-4 . 8-11 Mt 10, 37-42  
1ères vêpres H dim p.13 L 560/1,2,7          Ps 83, 84                   Ph. 2 p.341/ C 307 
OR        P 94  T 548A/ 1,2 Ps 22  Ct Exode 15 p.247 Ps 148, 149, 150 
             Lect Patrist T 524/ 5ème ton Jr 31, 31-34 Alleluia Mc 16, 9-20  
 T 532/ 3,4,6 R 5/ 8 + Dox  
 

LUNDI 29 SAINT PIERRE ET SAINT PAUL, APOTRES DU SEIGNEUR (solennité) 
rouge Ac 12, 1-11 Ps 33 2 Tm 4, 6-8.17-18 Mt 16, 13-19 
1ères vêpres ApT 500/ 1,2 Ps 109, 92 Ap 19 p.342/ C 307 bis 
L    ApT 34 + B 91  ApT 421/ 1,2 Ps 2, 144 Ct Baruch 4 p.320 Ps 134        
MJ ApT 422/ 3,4 Ps 118/7, 45, 46 Ct Isaïe 61 p.305 
2ndes vêpres ApT 400/ 1,2 Ps 33, 86 Ap 21 p.350 
 
MARDI 30 Les premiers martyrs de l’Église de Rome en 64 
vert  Am 3, 1-8; 4, 11-12 Ps 5 Mt 8, 23-27  
L        Ps 99  H 232/ 1,5 Ps 8, 32 Ct Isaïe 54 p. 296 Ps 112 
MJ  Ps 118/8, 122, 123 Ct Isaïe 55 p.298 
V H 415/ 1,2,3 Ps 38, 93 Ap 4 p.338/ C 304 bis 
 
MERCREDI 1er  St Thierry, fondateur de monastère,   533  
vert  Am 5, 14-15.21-24 Ps 49 Mt 8, 28-34  
L          Ps 99 H Dieu imm. p.20 Ps 72 Ct Amos p.328 Ps 145 
MJ  Ps 118/9, 124, 125 Ct Baruch 3 p.317 
V P 1 Ps 136, 47 Col 1 p.339/ C 305 
 
JEUDI 2 St Martinien, martyr à Rome au 1er siècle  
vert  Am 7, 10-17 Ps 18b Mt 9, 1-8  

L          Ps 99 E 301/ 3,4 Ps 5, 33 Ct Sagesse 10 p.264 Ps 146 
MJ  Ps 118/10, 126, 127 Ct Moïse p.251 
V H 421a/ 5,6 Ps 69, 102 Ap 11 p.340/ C 306 

 

Eucharistie : rouge  Messe du Saint-Esprit 
 

De 19 h 30 à 22 h 30 : ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 

VENDREDI 3 SAINT THOMAS, APÔTRE DU SEIGNEUR (fête) 
rouge      Ep 2, 19-22 Ps 116 Jn 20, 24-29 
L       ApT 31 + B 91 ApT 520/ 4,5 Ps 18, 65 Ct Jérémie 31 p.313 Ps 147 
MJ                     T 552/ 2,3 Ps 118/11, 120, 121 Ct David p.255  
V T 544/ 1,2, 3 Ps 114, 115 1 Co 15 p.345 

 

Prière avec les malades, les prisonniers, les étrangers 
 
SAMEDI 4 Ste Elisabeth de Portugal,  1336 
 St Pier Giorgio Frassati,  1925  
vert  Am 9, 11-15 Ps 84 Mt 9, 14-17  
L            Ps 99 H ac. p.362/9-12 Ps 2, 138 Ct Prov. 3 p.261 Ps 137 
MJ + Messe S 61/ 6,7 Ps 118/12, 120, 121 Ct Deut. 6 p.249 

 

Eucharistie : blanc  Messe en l’honneur de la Vierge Marie 
 
 
Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens, Esprit Créateur MJ : Roi du Ciel 
Antienne invitatoire A 1/1 (ton 38)  Antiennes psaumes : semaine I 
Trisagion R 5  Hymne MJ : T 502/ 5ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 3/ 5ème ton, Lum L 57/ 1 Euch : E 205 



 

SEMAINE DU 5 AU 11 JUILLET 2026 
 

DIMANCHE 5 14ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
vert   Za 9, 9-10 Ps 144 Rm 8, 9.11-13 Mt 11, 25-30 
1ères vêpres P 103 L 560/1,2,7          Ps 65, P 116        Ph 2 p.341/ CM 307 
OR        P 94 T 533/ 5,6 Ps 117 Ct David p.255 Ps 150 
             Lect Patrist T 524/ 6ème 

 

ton Jr 31, 1-9 Alleluia Lc 24, 1-12  
 T 520 R 6/ 8 + Dox 
2ndes vêpres T 537/ 2,3 L 560/1,2,8          Ps 109,113B     Ap 19 p.342/ CM 307 bis 
 
LUNDI 6 Ste Maria Goretti, vierge, martyre à 12 ans,   1902 à Nettuno   
vert  Os 2, 16.17b-18.21-22        Ps 144 Mt 9, 18-26  
L          Ps 121 H ad lib p.13-26 Ps 35 Ct Prov. 2 p.260  Ps 91 
MJ  Ps 118/13, 39 Ct Jérémie 17 p.313  
V H ad lib p.13-26 Ps 67 Ep 1 p.337/ CM 304 § 1 à 4 
 
MARDI 7 Bx Raoul Milner, laïc anglais, martyr   1591 
vert  Os 8, 4-7.11-13 Ps 113 B Mt 9, 32-38  
L          Ps 121 H 235/ 1-4 Ps 41, 76 Ct Ecclés. 2 p.266 Ps 95 
MJ  Ps 118/14, 10, 11 Ct Judith p.258 
V H 231/ 3,4 Ps 17 Ap 4 p.338/ CM 304 bis 
 
MERCREDI 8 Saints Priscille et Aquila, au 1er siècle, compagnons de saint Paul 
vert  Os 10, 1-3.7-8.12 Ps 104 Mt 10, 1-7  

L          Ps 121 H syriaque p.25 Ps 89, 107 Ct Sagesse 9 p.263   Ps 96 
MJ  Ps 118/15, 12, 13 Ct Ecclés. 39 p.268 
V H 101/ 1,2,3 Ps 31, 71 Col 1 p.339/ CM 305 
 
JEUDI 9 St Augustin Zhao Rong prêtre, et ses compagnons, martyrs en Chine (1648-1930) 
vert  Os 11, 1-4.8c-9 Ps 79 Mt 10, 7-15  
L          Ps 121 H Didachè p.15 Ps 61, 62 Ct Prov. 9 p.262 Ps 97 
MJ  Ps 118/16, 3, 46 Ct Isaïe 49 p.291 
V E 312/ 5,6 Ps 79, 142 Ap 11 p.340/ CM 306 
 

De 19 h 30 à 22 h 30 : ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 
VENDREDI 10 St Ulrich, moine et réformateur,   1093 en Allemagne  
 Ste Rufine, martyre à Rome au 3ème siècle 
vert  Os 14, 2-10 Ps 50 Mt 10, 16-23  

L          Ps 121 P 145 Ps 21 Ct Ezéchias p.280 Ps 98 
MJ T 32 Ps 118/17, 37, 81 2ème chant Serv. p.290 
V E 300/ 3,4 Ps 105 Ap 15 p.341/ CM 306 bis 

 

Prière pour l’unité et la paix 
 

SAMEDI 11 ST BENOÎT, ABBÉ,  547 AU MONT CASSIN, PATRON DE L’EUROPE (fête) 
blanc               Pr 2, 1-9 Ps 33 Mt 19, 27-29 
L     D 41/1 + B 91 F 77(8)/ 2,3 Ps 33, 83 Ct Prov. 2 p.260 Ps 99     R 7/2, dox 
MJ + Messe F 77(10)/ 1,2 Ps 118/18, 1, 2  Ct Isaïe 35 p.278 
 
 
 
Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens Esprit Saint MJ : Roi du Ciel 
Antienne invitatoire A 1/2 (ton  P6b)  Antiennes psaumes : semaine II 
Trisagion R 6  Hymne MJ : T 502/ 6ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 3/ 6ème 

 

ton, Lum L 57/ 2 Euch : E 206  
 
 

SEMAINE DU 12 AU 18 JUILLET 2026 
 

DIMANCHE 12 15ème  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
vert     Is 55, 10-11 Ps 64 Rm 8, 18-23 Mt 13, 1-23    
1ères vêpres T 530/ 5,6 L 560/1,2,7          Ps 103                     Ph. 2 p.341/ C 307 
OR       P 94 H 500 Ps 92  Ct créatures p.323/ C 530  Ps 148, 149, 150 
            Lect Patrist. T 525/ 7ème ton Is 60, 1-11 Alleluia Lc 24, 13-35 
 T 540/ 1-3 R 7/ 8 + Dox 
2ndes vêpres T 547/ 6,7 L 560/1,2,8          Ps 109, 110        Ap 19 p.342/ C 307 bis 
 
LUNDI 13 St Henri II, empereur germanique,  1024 à Bamberg 
vert  Is 1, 10-17 Ps 49 Mt 10, 34-11,1 

L          Ps 94 H ad lib p.13-26 Ps 102 Ct Isaïe 61 p.305 Ps 134 
MJ  Ps 118/19, 70 Ct Baruch 3 p.316 
V H ad lib p.13-26 Ps 88 Ep 1 p.337/ C 304 § 1 à 4 
 
MARDI 14 St Camille de Lellis, prêtre, fondateur d’hôpitaux populaires,  1614 à Rome 
vert  Is 7, 1-9 Ps 47 Mt 11, 20-24  

L          Ps 94 Hymne p.21 Ps 25, 85 Ct Isaïe 2 p.270 Ps 112 
MJ  Ps 118/20, 1, 6 Ct Isaïe 27 p.274 
V H 232/ 2,3,4 Ps 73 Ap 4 p.338/ C 304 bis 
 
MERCREDI 15 St Bonaventure, franciscain, évêque et docteur de l’Église,   1274 à Lyon 
blanc  Is 10, 5-7.13-16 Ps 93 Mt 11, 25-27  

L          Ps 94 ApT 91/ 1,6 Ps 27, 56 Ct Tobie 13 p.256 Ps 145 
MJ  Ps 118/21, 19, 20 Prière Salomon p.254 
V H 60/ 1,5,6 Ps 54 Col 1 p.339/ C 305 
 
JEUDI 16 Notre-Dame du Mont Carmel  
blanc  Is 26, 7-9.12.16-19 Ps 101 Mt 11, 28-30  
L          Ps 94 H ac. p.361/5-8 Ps 48, 80 Ct Isaïe 12 p.273 Ps 146 
MJ  Ps 118/22, 28, 29 Ct Sagesse 16 p.265 
V S 232/ 2,3 Ps 49, 140 Ap 11 p.340/ C 306 
 

De 19 h 30 à 22 h 30 : ADORATION DU SAINT SACREMENT 
 

VENDREDI 17 Bses Carmélites de Compiègne, vierges et martyres, 1794 (mémoire à Paris) 
rouge Ste Marcelline, sœur de St Ambroise,   vers 400 
 St Andrej Roublev, moine, iconographe,  1430  
  Is 38, 1-6.21-22.7-8 Is 38 Mt 12, 1-8  
L          Ps 94 T 531/ 3,4 Ps 39 3ème Chant Serv. p. 292 Ps 147 
MJ T 126 Ps 118/1, 16, 55 Ct Jérémie 50 p.314 
V H 105/ 7,8 Ps 106 Ap 15 p.341/ C 306 bis 

 

Prière avec nos frères juifs et musulmans  
 

SAMEDI 18 St Frédéric, évêque d’Utrecht,  838 
vert  Mi 2, 1-5 Ps 9 B Mt 12, 14-21  
L          Ps 94 H ac p.362/13-16 Ps 64, 131 Ct Tobie 13 p.257 Ps 137 
MJ + Messe E 309/ 7,8 Ps 118/2, 74, 75 Ct Isaïe 52 p.294 
 
 
 
Références hebdomadaires 
Chant à l’Esprit Saint L : Viens, Esprit Créateur MJ : Roi du Ciel 
Antienne invitatoire A 2/1 (ton P6a)  Antiennes psaumes : semaine III 
Trisagion R 7  Hymne MJ : T 503/7ème ton ou voir au jour 
Lucernaire Enc L 4/ 7ème ton, Lum L 58/ 3 Euch : E 207 
  
 


